
“Un essere umano è parte di un intero chiamato universo. Egli sperimenta i suoi pensieri e
i suoi sentimenti come qualcosa di separato dal resto: una specie di illusione ottica della  
coscienza. 
Questa illusione è una specie di prigione. 
Il nostro compito deve essere quello di liberare noi stessi da questa prigione attraverso  
l’allargamento del nostro circolo di conoscenza e comprensione, 
sino ad includere tutte le creature viventi e l’interezza della natura nella sua bellezza.”

A. Einstein

BIBLIOGRAFIA sulla PSICOSINTESI

Per iniziare

P. Ferrucci Crescere Astrolabio
R. Assagioli Psicosintesi – Per l'armonia della vita Astrolabio
P. Ferrucci Esperienze delle vette Astrolabio
P. Ferrucci La forza della gentilezza Astrolabio
R. Boni Entro il cuore dell'armonia Ed. Nomina
M.L.Macchia La psicosintesi Ed. Nomina

Per approfondire

R. Assagioli Principi e metodi della psicosintesi terapeutica Astrolabio
R. Assagioli L'atto di volontà Astrolabio
R. Assagioli Lo sviluppo transpersonale Astrolabio
R. Assagioli Comprendere la psicosintesi Astrolabio
P.M. Bonacina L'uomo stellare G.Pagnini Editore
 Firman e A. Gila La ferita primaria Pagnini e Martinelli
A. Alberti Il bimbo interiore Pagnini e Martinelli
A. Alberti L'uomo che soffre, l'uomo che cura G.Pagnini Editore
A. Alberti Il Sé ritrovato G.Pagnini Editore
B. Caldironi L'uomo a tre dimensioni Ed. del Girasole Ravenna
A. M. La Sala Batà (titoli vari) Ed. Armonia e Sintesi
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